SERVICO PUOBLICO FEDERAL
UNTVERSTIDADE FEDERAL DO PARA
CONSELHO SUPERIOR DE ENSINO E PESQUISA

RESOLUCAO N9 1.337 - DE 06 DE DEZEMBRO DE 1985

EMENTA: Aprova o projeto de extensao "Profilaxia
e tratamento da doenga mental na comuni

0 REITOR DA UNTVERSIDADE FEDERAL D0 PARA, no uso
das atnribuigoes que Lhe conferem o Estatuto e o Regimento Geral,
¢ em cumprimento as decisoes do egrigio Conselho Supenior de Ensi
no ¢ Pesquisa, em sessao nealizada no dia 06.12.85, ¢ da colenda
Camara de Assuntos Economico-Financeinos, consoante delfegagdo de
competencia do plenario do Conselho Superiorn de Admindistracao em
sessa0 nealizada no dia 16.10.85, promulga a seguinte

RESOLUGA O:

Ant. 19 Fica aprovado o profeto de extensao "Progfilaxia e  trata
mento’da doenga mental na comunidade™, de nesponsabilida
de do Depantamento de Medicina Integrada 111, do  Centro
de Cigncias da Saude, tendo como objetivo promover a sau
de:-mental comunitaria, ao mesme tempo em que se 4indtaura
mais um campo de estagio pratico para a populacao acadimi
ca da Univensidade Federal do Para, tudo de conformidade
com o especificado no Anexo desta Resolucao e nos autos do
Processo n9 15.433/85-UFPA.

Ant. 29 Esta Resolugao passa a viger a partin da data de sua apro
vacao.

Reitonia da Univensidade Federal do Para, em 03
de faneiro de 1986. &

'

Prof. Dx. 3956 SEIXAS LOURENCO
" Reitonr
Presidente
do. Conselho Supendior de Ensino e Pesqudisa
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TITULO: Profilaxia ¢ tratamento da doenca mental na comunida
de

CENTRO: Ciencias da Saude

DEPARTAMENTO: Meddicdina Integrada 111

PERTODO DE REALIZACAO: Inicia em agosto/85 e teamina em agos

to/86
GRUPO EXECUTOR:
Prod. Dancio Maciel Castelo de Souza - 20 horas
Prog. ELLseu Rodrdigues - 20 horas
Prog. Pedrno Valinoto Filho - 20 honras

JUSTIFICATIVA: O presente profjeto trata de uma tentativa

de vdabilizan um trabalho de promogcao de saude
mental em uma comundidade de menornes ambulantes-vendedores da
cidade de Belem. Pretende-se adequar pertinentemente a Asiste
matica operacional da Instituicao onde send executado, como
parte infegrante do Profeto Saude, em fase de implantacao na
Entidade. 0 projeto visa basicamente a saude mental comunita

nia atnaves da assistinceda e da prevengdo. No aspecto especd..
gicamente assistencial prefende-se crndlar um sistema de atendi
mento medico ambulatonial, em moldes do ja desenvolvido pela
cquipe de psiquiatnia da UFPA no ambulatorio da Santa Casa,
com exames periodicos, triagem medica, condultas, ete, vdisan
do o diagnostico e o Ztratamento precoce dos casos dLdentifica
dos. No aspecto preventivo, o projeto includ atividades psico
progilaticas e psicopedagogicas, nrepresentadas principalmente
por palestras educativas ¢ grupos de estudo centrados em  te
mas de intenesse da comunidade, visando a saide mental comuni
tania pelo esclarecimento ¢ condcientizacao de seus membrss.
Devddo abrangen um vasto e vardiado campo de conhecdmento e
atuagdo pratica, o projeto utilizara uma metodologia multidis
ciplinan, estando a parnticipacdo de academicos de medicina, @
fermagem, senvigo sociak, psicofegia e pedagogia.

0BJETIVOS:

Gerak: Promover a saide mental comunitaria, ao mesmo Zempo em

que se instaura mais um campo de estagio pratico panra
a populacdo académica da Univernsidade Federal do Para.

Especlficos:

- . . [ ’ v -~
- proporcionan atendimento medico-psiquiatrico a populagao de
menohres;
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promovern o tratamento psiquiatrico em abondagem familiar aos
cas0s Ldentificados;

promover a profifaxia da doenga mental, atraves da educagdo
comunitania;

crian, de acordo com a comunidade, atividades psicoprofila
ticas grupads;

endian atividades de onientacdo psicopedagogica e psicotera
peutica;

instauran um campo de atividades praticas (estagio academi
co) para univensitarnios de medicina, enfermagem, servigo 40
cial, psicologia e pedagogia;

promover a conscientizagdao comunitaria, quanto aos cuidados
de higiene, prevencao de molestias ¢ direito a saude;
promover assessonia teenico-cientifica ao trabalho  grupal
comunitanio;

adequan suas atividades a nealidade do contexto comunitario
no qual serna healizado;

prooover avaliagoes trnimesitnais do trabalho realizado.

08. METODOLOGIA: 0 projeto utiliza uma metodofogia multidiscipli

nan, nepresentada particularmente pelo metodo

cindico-psiquiatnico, pelo metodo psicosocial e pelo m metodo

didatico-pedagogico.
— A metodologia cinica (procedimentas medieos e psiquiatricos)

exame e observacdo clindica

exame e obsenvacdo psiquiatrica

elaboracao de anamneses, formulacdo de diagnosticos, estudos
de casos, etc.

ondentacao terapéutica chinica ¢ psiquiatrica

A metodologia psicosocial (procedimentos psicokogicos e 40
ciadls)

entrevistas psicologicas individuais e Lntervencgoes grupais
acons elLhamento psiculogico e psdicoterapia individual e grupal
vivenedia grupal: compreensao e esclarecimento de conflditos
ete.

aplicacao de testes psicologicos

A metodologia didatico-pedagogica (procedimentos educativos)
palestras educativas a comunidade
seminanios, debates, aulas e prelecoes sobre temas de 4Ante

nesse genal.
grupos de estudos sobre temas especlficos.
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09. ORCAMENTO: 08 custos mateniais do presente profeto serdo redu
zidos e conrenao porn conta dos recunsos da pro
pria comunidade na qual o projeto serna executado. 0s gastosse
Limitarnao a matenial de expediente (fichas, receituarios), nao
havendo em principio necessidade de madis necurnsos financeihros
para o desenvolvimento do projeto, que o4 da propria comunida

de benegiciaria.



